
イベント 日  程 会    場 申込状況

リフレッシュ 25 終了

リラックス 25 終了

シェイプアップ 25 終了

シェイプアップ 25 ×

リフレッシュ 25 ×

リラックス 25 △

10月  1日（日） 清水公園（千葉県野田市） 600 終了

10月  7日（土） 鎌 倉 600 終了

10月  9日（祝） 国営昭和記念公園 600 終了

10月15日（日） 都立葛西臨海公園 600 終了

10月21日（土） 天覧山・飯能河原 600 ○

10月29日（日） 高 尾 山 600 ×

11月  3日（祝） 横浜みなとみらい21 600 ×

10月17日（火） 健保連　東京連合会（新宿区） 200 終了

10月23日（月） 健保連　東京連合会（新宿区） 200 ×

11月18日（土） 立川商工会議所（歯科チェック有） 200 ×

血管年齢・血圧測定
骨密度・体脂肪測定

健康相談等

東京サマーランド（あきる野市）

ウォークラリー

ウォーターフェスティバル 10月22日（日）

スポーツクラブフェスタ
（ドゥミルネサンス新橋）

10月22日（日）

10月15日（日）

終了

△

「健康フェスティバル2017」イベント申込状況

○＝申込可能、△＝残りわずか、×＝定員締切

健康講演会 10月11日（水）

予定人員

3,800

500
大 手 町 サ ン ケ イ プ ラ ザ

講師　間　寛平　氏


